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●  
Buona pratica n. 3 

Partner: Media Animation asbl, Belgio 

 

Lo strumento online e l'opuscolo "123 clic". 

 

Impostazione generale: come/quando/perché 

 

123clic è una raccolta di attività di educazione ai media digitali 
per le famiglie che desiderano accompagnare i primi passi del 
loro bambino nel mondo digitale tra i 3 e i 6 anni.  
Lo strumento offre: 
- consigli sulla supervisione degli usi digitali da parte dei 
bambini di 3-6 anni; 
- idee per attività volte a sviluppare competenze specifiche di 
alfabetizzazione mediatica competenze specifiche di 
alfabetizzazione mediatica; 
- idee per ulteriori riflessioni sulla genitorialità in relazione ai 
media digitali genitorialità in relazione ai media digitali. 
 
L'obiettivo è quello di sviluppare nei bambini riflessi di utilizzo 
ragionato attraverso il supporto della famiglia, piuttosto che 
trasformarli in "piccoli geni" dei media digitali. 
 

Link: https://123clic.be/    

Risorsa disponibile in francese e olandese.  Tradotto ma non implementato online in inglese. 

https://123clic.be/
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Cos'è  innovativo (in relazione ai temi del progetto Keep In Touch): 

 
1. 20 attività: "123clic" propone 20 attività della durata di 10-15 minuti da svolgere con il 

bambino dai 3 ai 6 anni. Queste attività sono destinate ai bambini accompagnati dai 
loro genitori. Questa supervisione assumerà a volte la forma di regolazione dell'uso, a 
volte quella di sostegno all'apprendimento e a volte quella di complicità nel gioco. 
L'obiettivo è sviluppare un approccio critico al tablet o allo smartphone e rendere il 
bambino consapevole delle dimensioni specifiche dei media, come la comunicazione e 
l'espressione. 

2. Attività da svolgere in coppia: "123clic" promuove l'autonomia del bambino passo dopo 
passo. A tal fine, le attività qui proposte sono svolte almeno in coppia: genitore e figlio. 
Naturalmente possono essere coinvolti anche altri membri della famiglia, come la nonna o 
il fratello maggiore. Questo aspetto del binomio "genitore-figlio" è alla base dell'obiettivo 
dell'educazione ai media mobili, che mira a favorire il legame, contrastando l'uso 
individuale, persino egocentrico, di questi media (giocare sul tablet nel proprio angolo). 

3. Domande di riflessione su genitorialità e media. Questa raccolta di 20 attività è 
accompagnata da domande di riflessione su genitori e media. L'obiettivo di questa 
sezione è fornire ai genitori linee guida educative su come accompagnare i figli nell'uso dei 
media digitali. Le situazioni e le domande familiari (tipo F.A.Q.) permettono ai genitori di 
affrontare diversi temi da un'altra angolazione rispetto a quella dell'attività educativa 
proposta. Alcuni esempi: Che ne è dei tablet speciali "per bambini"? Che posto dovrebbe 
avere il tablet tra gli altri giochi? È un supporto da usare come un altro? Cosa fare quando 
si trova ciò che non si sta cercando? I videogiochi aumentano l'aggressività? 

 

Uso delle TIC: quali strumenti; utilità nel mantenere i rapporti con i bambini e le 

famiglie e nel dare continuità al piano pedagogico in caso di chiusura o 

quarantena. 

123clic offre 20 attività da svolgere con un tablet o uno smartphone. Sono classificate in diversi 
temi di esplorazione come :  

- scoprire,  
- comprensione,  
- condivisione,  
- esprimersi,  
- creare. 
 

Ogni attività è accompagnata da pittogrammi che presentano le abilità mediatiche coinvolte: 
- scoprire l'oggetto 
- regolare il tempo  
- esprimersi  
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- guardare i video  
- utilizzo del microfono 
- comunicare  
- fotografare 
- riprese  
- ascoltare 
- scoprire i giochi        

      

Rilevanza della media education affrontata nel workshop/progetto? In che 

modo la pratica contribuisce a una più facile accessibilità e integrazione? 

 
123clic non è uno strumento per introdurre i bambini ai media digitali, ma piuttosto una risorsa 
per i genitori per sostenerli nelle loro pratiche digitali. A questo punto, è importante ricordare che 
lo sviluppo di un bambino non implica necessariamente l'acquisizione di competenze su tablet e 
telefoni cellulari digitali. Ma se li usano, è un'opportunità per sviluppare pratiche interessanti e 
supportate. 
 

Valore aggiunto: utilità anche per altri gruppi / quali materiali possono essere 

utilizzati gratuitamente e in futuro / quali possono essere utilizzati a casa o nella 

scuola dell'infanzia 

 
123clic è uno strumento destinato alle famiglie (genitori, nonni, ecc.), ma ogni attività proposta 
potrebbe trovare spazio in una scuola dell'infanzia. Tutte le attività proposte da 123clic 
potrebbero essere adattate in laboratori digitali per le classi della scuola materna.  
Inoltre, le domande di riflessione proposte sono destinate ai genitori, ma possono essere riprese 
dagli educatori e potrebbero essere rivolte anche agli insegnanti in una logica di co-educazione 
scuola-famiglia. Tutti i temi delle domande di riflessione possono essere utilizzati come base per 
le nostre future linee guida per i genitori. 
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Documentazione: 

 

Sito web: https://123clic.be/ 
 

 
 
Opuscolo stampato 

 
 
Campagna promozionale: video, magneti, cartoline, poster, ... 

 

https://123clic.be/
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https://vimeo.com/184478419 
 

 
https://vimeo.com/185609706 
 

https://vimeo.com/184478419
https://vimeo.com/185609706
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https://vimeo.com/186402554 
 
 

 
 
 
 

https://vimeo.com/186402554
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