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À distância encontramos uma 
nova proximidade 

 Scuola Materna Parrocchiale
Bolzone



• Criação de um KIT com materiais bem 
conhecidos das crianças: o KIT foi criado 
na escola e utilizado em casa para 
realizar diferentes atividades, orientado 
pelos educadores.

• Partilha de um padlet/ quadro de avisos 
virtuais para facilitar a troca e o diálogo 
escola-família, em ambas as direções.

• Invenção de uma história de grupo com 
a participação de crianças e famílias. Os 
pais colaboraram enviando partes da 
história uns aos outros, como uma 
corrente.

• Regresso ao Jardim de Infância: criação 
de um vídeo que deu à experiência 
global um sentido reforçado

Elementos principais



Atividade sobre cores
 Atividade distribuida com o Kit



Tonalidades de cor:
Vamos treinar os nossos olhos para descobrir a beleza das cores.
 
As crianças são fascinadas pelas cores, observamos isto nos seus desenhos, nos seus jogos, pois 
adoram pintar arco-íris e muito mais, mas quão bem treinados são os seus olhos para captar as 
diferenças que existem na natureza e noutros locais? Existe apenas um tipo de azul, um tipo de 
vermelho, ou existem diferentes tonalidades de diferentes cores? .
 
As crianças, motivadas pelas perguntas, as experiências oferecidas, a observação de materiais e 
objectos, foram encorajadas a compreender as diferenças de cor e a descobrir a sua beleza. 
 
Exemplos de perguntas motivadoras:
De que cor é o céu? Que tonalidades se observam?
De que cor é a relva? Quantas tonalidades de verde conhece? De que cor é que.... continua as suas 
explorações 
Propostas:
Paleta de cores: Quantas cores conhece?
 
Na escola a partir de uma gama de diferentes cores e ferramentas (marcadores, lápis de cor, 
marcadores, lápis de cera, ....) criou a sua paleta, identificando 8 tonalidades por cor.
 
Em casa, se a sua paleta ainda não estiver completa, pode continuar.
Se ainda não o tiver feito, pode criar a sua própria paleta, escolher quais as cores que deseja explorar.

Vamos fazer um inventário de cores



Cópia da realidade: Que cores podem ser usadas 
para reproduzir a realidade?
Na escola olhou-se para diferentes obras de arte, 
árvores em diferentes épocas, imagens de uma 
revista e reproduziam-nas graficamente.
 
Para casa, fornecemos-lhe um kit onde poderá 
encontrar: 
•uma moldura para observar o mundo: abra a janela 
ou desça até ao jardim e observe a paisagem, faça 
uma pausa, escolha onde focar a sua atenção e 
depois tome cores e pinte o que vê, preste atenção 
às nuances. Por exemplo: pode observar o céu, que 
diferenças nota ao longo do dia? Que cores é que o 
céu tem hoje em dia?
•um tubo para o ajudar a concentrar-se nos detalhes a 
reproduzir;
•duas folhas de papel em branco sobre cartão para as 
suas criações artísticas.
 Dica: pode pegar numa revista ou olhar através das 
suas fotografias e seleccionar uma ou mais 
fotografias nas quais observa muitos tons de cor 
diferentes e depois tentar fazer a sua própria obra de 
arte.

Pesquisa de cores



Jogos: Como e quais os jogos que podem estimular o nosso olhar exploratório em torno das 
cores?
 
Na escola: alguns de vós jogaram o jogo da caixa "Sherlock Colors", o jogo das cores, e 
depois começámos uma caça ao tesouro a cores, e assim classificámos os objectos 
encontrados nas três cores primárias (vermelho, azul, amarelo),
Ao mesmo tempo, nos seus jogos espontâneos com material não estruturado (panos, bonés, 
talheres...) classifica frequentemente os objetos por cor.
 
Em casa: pode divertir-se organizando uma caçada de cor com a mãe, o pai, os irmãos, 
identificar uma cor e ir à procura dos objectos, divertir-se, abrir as gavetas, procurar nos seus 
brinquedos e descobrir o maior número possível de objectos, descobrir quantos tons pode 
encontrar e depois escolher classificá-los na sua própria ordem. Quem encontrou o maior 
número de objectos? Quem encontrou o maior número de sombras?
Se quiser, envie-nos uma fotografia.



Livros: 
Como é que a leitura nos convida à 
descoberta das cores?

Na escola, lemos 'Cores' de Tullet e 
'Azulinho e Amarelo Pequeno' de Leo Lionni 
e descobrimos que, misturando as cores 
umas com as outras, podemos obter outras 
cores.
Diverte-te a experimentar.
 
Em casa, pode-se pegar num prato e 
colocar a cor branca no meio e depois uma 
cor. Veja o que acontece acrescentando um 
pouco de branco de cada vez.
Depois pega-se noutro prato e coloca-se a 
cor preta no centro, e a mesma cor. Veja o 
que acontece acrescentando a cor preta um 
pouco de cada vez.
Continue a experimentar.
 
CONVITE
Agora é a sua vez, se quiser continuar esta 
viagem de descoberta de sombras, 
observar, explorar, escolher e experimentar.
Mamã e papá, se tiverem tempo e caminho, 
podem contar-nos sobre as explorações 
dos vossos filhos com fotografias.
Obrigado pela vossa colaboração.

A Lua.
Levou 10 anos a fotografá-la em todas as 
suas 48 cores.
hhttps://apod.nasa.gov/apod/ap201111.html
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