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Age: 5-7 ans

Sujet: Emotions

Mots clés: Photographie, Images, Art, Appareil photo numérique

Questions soulevées:
● Que vous font ressentir les images ?
● Quelles émotions connaissez-vous et pouvez-vous les identifier dans une photo ?
● Comment utiliser la photographie pour générer une émotion et raconter une histoire
?

● Essayer de raconter une histoire en utilisant l’appareil photo.
● A quel point l’angle de vue et la perspective sont-ils importants en photographie?
● Est-il possible de faire de la prise de photo une activité pédagogique (seul et en
groupe) ?

Objectifs:
● Utiliser l'appareil photo pour prendre des photos et explorer les émotions.
● Comprendre et déconstruire les mécanismes de réponse émotive à l'œuvre lorsque

l’on voit une photographie.
● Varier les perspectives et angles de vue en prenant des photos.
● Prendre des photos pour raconter une histoire et en apprendre plus sur le

storytelling dans les média
● Prendre du recul sur une image, ne pas se plonger dans les détails mais en

comprendre l’intention principale.
● Travailler en équipe

Durée: 3 activités de 30 à 40 minutes chacune pour un total d’environ 2 h



Matériel

À l’école À la maison

● Tablette ou appareil photo
numérique + ordinateur

● Papier pour peindre
● Crayons/Feutres/Peinture
● Imprimantes
● Avoir un compte sur Padlet,

Taskcard, ou équivalent.

● Tablette ou appareil photo
numérique + ordinateur

● Papier pour peindre
● Crayons/Feutres/Peinture
● Imprimantes

Programmes/ Apps:

Appareil photo

Objectif:
prendre des photos

Média:
Smartphone, tablette

Alternatives
Appareil photo
numérique, polaroid

Padlet

Objectif:
Créer des tableaux
participatifs

Média:
Ordinateur; Smartphone;
Tablette

Lien:
https://apps.apple.com/us/a
pp/padlet/id834618886

https://play.google.com/stor
e/apps/details?id=com.wallwi
sher.Padlet&hl=en_US&gl=US

Alternatives
Taskcards
www.taskcards.de

Qwantjunior.com/

Objectif:
Moteur de recherche pour
enfants.

Media:
Ordinateur; Smartphone;
Tablette

Lien:
https://www.qwantjunior.co
m/

http://www.taskcards.de
https://www.qwantjunior.com/
https://www.qwantjunior.com/


Résumé
Les enfants partent en safari photo avec pour mission de se photographier les uns les
autres en mimant différentes émotions. Ensuite, l'éducateur.ice et les enfants regardent
les photos et trient les photos en fonction des différentes émotions exprimées.

À la maison, les enfants et leurs parents peuvent prendre des photos d'objets et de lieux
qui ont une signification émotionnelle pour eux. Ensemble, ils classent les photos dans
des catégories d’émotions ( photo du nounours déchirée : tristesse, etc). Ils utilisent un
padlet (ou app similaire) pour partager les photos prises à la maison avec l'éducateur.ice.

L'éducateur.ice crée un Padlet avec une sélection de photos (prises à l’école et à la
maison) et le présente aux enfants. Les enfants choisissent 5 photos qui leur plaisent
pour raconter une histoire avec en ajoutant des éléments dessinés. Pour finir, l'éducateur
imprime les photos choisies par chaque groupe d’enfants, les assemble avec les
éléments dessinés et peut les exposer sur un mur de la classe.

Pas à pas

Étape 1
---
À
l’école

Introduction:Montrez trois images de papier aux enfants. Les deux
premières sont figuratives: par exemple un animal, une plante ou un
visage humain (sous licence CC). La troisième est une image simple et
géométrique (un rond noir par exemple). Demandez aux enfants
comment ils se sentent en regardant chaque image: À l’aise, gêné,
est-ce que vous l'aimez, etc.

Activité: Emmenez les enfants dehors, dans la cour ou au parc. Faites un
safari photo. Prenez les enfants en photo en leur demandant d’exprimer
différentes émotions. D’après eux à quoi peut bien ressembler la
tristesse, la joie, la colère, etc. Puis laissez les utiliser eux-mêmes
l'appareil pour prendre en photo leurs camarades.

Après avoir pris les photos, regardez les avec les enfants et rangez les
par catégories. Faites remarquer aux enfants que selon si l’on se situe
près, ou loin du sujet l’émotion véhiculée par la photo est totalement
différente.. Décidez quelles photos peuvent être supprimées.

Rassembler les photos dans un padlet (où équivalent) et le présenter
aux enfants et aux parents. Si besoin, expliquer aux parents comment
utiliser l’outil Padlet.



En cas d’enseignement distanciel

Les enfants et les parents font le safari photo à la maison. Pour partager
les images, les parents les envoient à l’éducateur.ice qui les ajoute dans
un Padlet partagé avec les parents (attention à ce que les photos
partagées sur le padlet commun répondent aux normes rgpd). Les enfants
et les parents peuvent s’exprimer sur le padlet en utilisant la fonction
commentaire.

Étape 2
---
À la
maison

Un coloriage pour bien commencer: Les parents et les enfants
colorient ensemble les trois images présentées par l’éducateur.ice au
début de la première activité. La forme géométrique qui figure sur la
troisième image sert de point de départ à un dessin libre de l’enfant. Que
représente ce rond ? Un ballon, la terre, l’abdomen d’une fourmi. L’enfant
laisse libre cours à son imagination.

L’activité photo:
Les parents et les enfants partent ensemble en safari photo, soit à
l'extérieur, dans le jardin, soit à l'intérieur dans différentes pièces, sur le
balcon ou la terrasse. L'enfant prend des photos d'objets, de plantes, ou
de quoi que ce soit avec lequel il a un lien émotionnel (c'est-à-dire qu'il
aime, n'aime pas, etc.). Pour prendre les photos, l’enfant peut utiliser
l'appareil photo d'une tablette ou d’un smartphone.

Ensuite, les parents et les enfants regardent ensemble les photos et les
classent selon des catégories d'émotions. Ils décident ensemble des



photos qui peuvent être supprimées.

Pour partager les images, les parents les envoient à l’éducateur.ice qui
les ajoute dans un Padlet partagé avec les parents (attention à ce que les
photos partagées sur le padlet commun répondent aux normes rgpd). Les
enfants et les parents peuvent s’exprimer sur le padlet en utilisant la
fonction commentaire.

Étape 3
---
À
l’école

Introduction: Les enfants commentent les photos sur le padlet ou les
coloriages effectués à la maison. L’éducateur.ice demande: Comment
vous sentez-vous en regardant ces images.

Créer une histoire avec cinq photos:
● Créez des groupes de 3 à cinq enfants.
● Chaque enfant du groupe choisit une image ou un dessin et

ensemble les enfants imaginent une histoire qui inclurait les
images choisies par chaque enfant.

Racontez votre histoire:
Les enfants choisissent un nom pour leur histoire. Sur une grande feuille,
ils écrivent (ou dessinent ) le titre de leur histoire et collent au dessous
les images choisies. L’éducateur.ice rassemble les feuilles de chaque
groupe et les expose sur un mur, visible par tous les élèves.

Demandez aux enfants: : Comprenez-vous les histoires racontées par
les autres groupes ? Comment vous sentez-vous en regardant telle
ou telle composition ?

Variante:
Demandez aux enfants de vous parler de leurs livres d'images ou de
leurs séries ou films préférés, c'est-à-dire de leurs héros médiatiques.
Peuvent-ils dire pourquoi ils aiment ces livres et ce qu'ils aiment à leur



sujet ? Réfléchissez avec eux à la façon dont ils sont fabriqués, comment
sont faites les images, qu'y voit-on ? (Où se trouve le spectateur, à quelle
distance se trouve la caméra, etc.)

En cas d’enseignement distanciel

Activité en ligne:
Les enfants et parents regardent les photos prises par leur camarade
sur le padlet crée par l’éducateur.ice et partagé aux parents.
Les parents demandent aux enfants: A quoi pensent-ils en regardant
ces images ? Quelle histoire pourraient-elles raconter ?

Choisissez ensemble quelques images (5 au maximum) et imprimez-les.
Mettez les images dans l'ordre pour raconter une histoire (format
bande-dessinée). Les parents peuvent prendre une photo du résultat et
le partager à l’éducateur.ice qui l’affichera sur le padlet de la classe.



Conclusion

Presence Virtuel

Les photos imprimées, les noms des
plantes trouvées et les peintures de fleurs
des enfants sont présentés dans une
exposition à l’école préparée par
l'éducateur.ice pour partager les résultats
du projet avec tous les parents et les
enfants.

Un code QR avec le lien vers le (padlet)
est également imprimé et peut être utilisé
par les parents pour accéder au Padlet sur
internet.

Le Padlet est partagé à nouveau avec les
parents, mis à jour avec le travail fait par
les enfants et leurs parents à la maison.


