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Fragen:  

● Können Bewegungsaufgaben für ein interaktives Quiz-Spiel entwickelt werden? 
● Ist es möglich, ein interaktives Quiz-Spiel mit einem digitalen Werkzeug zu 

erstellen? 
● Wo gibt es interessante Orte im Kindergarten, zu Hause oder in der Nähe zu 

erkunden? 
● Ist ein interaktives Quiz-Spiel geeignet, um von Kindern und Eltern gemeinsam 

gespielt zu werden? 
 

 
Ziele:  

● Aktiv sein und die Umgebung erkunden. 
● Eigene Ideen entwickeln und kreativ sein. 
● Ein digitales Werkzeug kennenlernen, mit dem man eigene Quizspiele erstellen 

kann. 
● Verschiedene Medien (Fotografie, Audio und Film) kennenlernen und nutzen.  
● Soziale Kompetenzen durch Teamarbeit trainieren. 
● Erweiterung und Training von Sprachkenntnissen und kognitiven Fähigkeiten 

durch das Erstellen von Fragen und Antworten für das Quiz.  
● Förderung gemeinsamer Aktivitäten von Kindern und Eltern. 

 

 
Zeit: 3 Aktivitäten von je 30 Minuten, Gesamtdauer ca. 1,5 Stunden 

 
  



Material 
 

Im Kindergarten Zu Hause 

● Tablet 
● Evtl. Digitale Kamera 
● Papier und Stifte 
● Drucker 

 

● Tablet oder Smartphone 
● Evtl. Digitale Kamera 
● Papier und Stifte 

 

 
 
 
Software/ Apps: 
 

Actionbound 
 
Ziel: 
Login-Site zur Erstellung eines 
digitalen Quizspiels oder einer 
Schatzsuche 
 
Medien:  
Tablet oder PC 
 
Link: 
https://de.actionbound.com 
 
https://apps.apple.com/de/app
/actionbound/id582660833 
 
https://play.google.com/store/a
pps/details?id=de.actionbound 

Video-Anleitung zum Einstieg  
in Actionbound 
 
Ziel: 
Video-Tutorial zur Erstellung 
eines Actionbound-Quiz 
 
Medien:  
Tablet, Smartphone, PC 
 
Link:  
https://de.actionbound.com/vi
deotutorials 
 

 

 
 
 

  

https://de.actionbound.com/
https://apps.apple.com/de/app/actionbound/id582660833
https://apps.apple.com/de/app/actionbound/id582660833
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.actionbound
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.actionbound


Kurzbeschreibung 

Das Konzept von Actionbound erweitert im wahrsten Sinne des Wortes die Realität, 
indem es die Interaktion im wirklichen Leben durch die Verwendung von Smartphones 
und Tablets unterstützt. Kinder und päd. Fachkräfte können mit Hilfe von GPS-
Koordinaten oder vordefinierten QR-Codes und Aufgaben App-basierte digitale Spiele 
erstellen. 

Zunächst können die Kinder Actionbound ausprobieren, indem sie eine von der Fachkraft 
erstellte kurze Testversion im Kindergarten spielen. Um das Spiel zu erweitern, können 
die Kinder eigene Ideen für Quizfragen, Herausforderungen mit  Foto-, Audio- und 
Videoaufnahmen und Turniere einbringen.  

Nachdem sich alle mit Actionbound vertraut gemacht haben, kann eine neue 
„Schnitzeljagd“ im Freien erstellt werden. Während eines Ausflugs können Kinder und 
Fachkräfte interessante Orte finden und Ideen für neue Bewegungsaufgaben entwickeln. 
Wenn der Erstellungsprozess abgeschlossen ist, kann das Quizspiel von Kindern und 
Eltern sowie im Kindergarten mit der Actionbound-App zusammen gespielt werden. 

 
 

Schritt für Schritt 

 

Schritt 1 
--- 
Im 
Kinder-
garten  

Vorbereitung: Die päd. Fachkraft erstellt ein einfaches Actionbound-
Quiz mit 3 oder 5 Aktivitäten in verschiedenen Räumen (in der Küche, 
im Bad, im Flur, im Gruppenraum), die den Einsatz von Audio, Foto und 
Film beinhalten. 
 
Actionbound gemeinsam spielen: Die Kinder testen gemeinsam mit 
der päd. Fachkraft das Actionbound-Quiz und lernen etwas über den 
Aufbau und die Möglichkeiten des Spiels. 
 
Wenn das Spiel beendet ist, denkt die Gruppe über neue Aufgaben 
und Aktivitäten nach, die dem Actionbound hinzugefügt werden 
können. Die Kinder können ihre Ideen auf einem Blatt Papier zeichnen. 
Die Gruppe wählt gemeinsam 3 Vorschläge aus, die von der päd. 
Fachkraft in den Actionbound eingefügt werden. Die Zeichnungen der 
Kinder können abfotografiert und als Anleitung im Actionbound 
verwendet werden. 

Distanzlernen 
 
Die Kinder denken sich 3 Aktivitäten und Geschicklichkeitsspiele aus, 
die sie zu Hause durchführen können (Küche, Bad, Wohnzimmer, Flur).  
 
Die Aktivitäten können gemeinsam mit den Eltern ausprobiert werden. 
Als Hilfestellung können die Kinder die Aktivität auf einem Blatt Papier 
zeichnen. Die Eltern können die Fotos der Bilder und eine 



Beschreibung an den Kindergarten schicken. Die päd. Fachkraft kann 
die Vorschläge aufgreifen und in den Actionbound aufnehmen. 
 
 

Schritt 2 
--- 
Zu Hause 

Kinder und Eltern können gemeinsam das Actionbound-Aktivitäts-
Quiz aus dem Kindergarten spielen  
 
Die Eltern erhalten den QR-Code per E-Mail oder der QR-Code wird im 
ausgedruckt und per Post verschickt. Zum Spielen können die Eltern 
die kostenlose App herunterladen und den QR-Code mit der Kamera 
des Smartphones oder Tablets scannen. 
 
Eltern und Kinder können dann abwechselnd zu Hause als Team 
Actionbound spielen und Spaß haben. Wenn die App eine 
Internetverbindung hat, können die Ergebnisse hochgeladen werden 
und sind über den Actionbound-Account des Kindergartens sichtbar. 

Schritt 3 
--- 
Im 
Kinder-
garten 

Ausflug: Kinder und päd. Fachkräfte machen einen Ausflug zu einem 
bestimmten Ziel (Spielplatz oder Park). Unterwegs dokumentieren die 
Kinder interessante Orte oder Dinge, die sie finden, mit Fotos. Auf dem 
Spielplatz oder im Park überlegen sich die Kinder Aktivitäten und 
Fragen, die sich für ein Actionbound-Quiz eignen würden, um die 
Umgebung zu erkunden.  
 
Anleitungen für die Aufgaben werden mit Hilfe von Fotos erstellt (die 
Kinder zeigen, wie es geht). Quizfragen (Fragen und Antworten) können 
als Audio aufgenommen werden. 
 



 
Nach der Rückkehr in den Kindergarten kann die päd. Fachkraft das 
Dokumentationsmaterial nutzen, um die Aufgaben der Kinder in eine 
neue Actionbound-Vorlage einzubauen. Wenn das Quizspiel fertig ist, 
kann es später gespielt und an andere Gruppen im Kindergarten oder 
an die Eltern weitergegeben werden. 

Distanzlernen 
 
Interessierte Eltern können Actionbounds selbst erstellen.  
Actionbound kann für private Zwecke kostenlos genutzt werden. Auf 
der Website actionbound.com können Eltern eine kurze 
Videoanleitung zum Erstellen eines Actionbounds erhalten. 
 
Eltern und Kinder denken sich gemeinsam eine Schatzsuche aus, die 
durch 4 verschiedene Räume der Wohnung führt (Küche, Bad, 
Wohnzimmer, Flur).  
 
Die Eltern übernehmen die Aufgabe, den Actionbound technisch zu 
erstellen. Die Kinder denken sich die Aufgaben aus, basteln und 
zeichnen das notwendige Material. In einem Testspiel prüfen Eltern 
und Kinder, ob die Aufgaben geeignet sind.  
 
Geschwister und andere Familienmitglieder können anschließend den 
Actionbound spielen. Der QR-Code kann auch mit Freunden und dem 
Kindergarten geteilt werden. 
 

 

 
 



Abschluss 
 

Präsenz Virtuell  

Die QR-Codes für alle erstellten 
Actionbounds werden im Kindergarten an 
einer Pinnwand für Eltern und andere 
Kindergruppen sichtbar und nutzbar 
gemacht. So können Familien und andere 
Kinder aus dem Kindergarten die Bounds 
jederzeit mit einem mobilen Gerät und der 
Actionbound-App spielen. 

Zur Information und als Vorschlag für eine 
gemeinsame Freizeitaktivität wird eine 
Kurzversion der Schritt-für-Schritt-
Anleitung und die QR-Codes zum Spielen 
von Actionbound als PDF per E-Mail an 
die Eltern geschickt. 

 


